PLONGEE

« Pour explorer un monde inconnu, pour évoluer
dans les trois dimensions, pour rencontrer des
especes vivantes directement dans leur propre
milieu, pour dépasser I'aptitude naturelle de
I’'homme a rester sous 'eau... pour se prendre
pour un poisson.»
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COURS : Halle 11 — Complexe Sérandour — Piscine
Lundi : 19h30a 21h30
Jeudi : 19h30a 21h30

COTISATION annuelle :

Civil :243 euros (avec assurance FFESSM Loisir 1)
Militaire :213 euros (avec assurance FFESSM Loisir 1)
CNSD :198 euros (avec assurance FFESSM Loisir 1)

Civil (15-16ans) :226 euros (avec assurance FFESSM Loisir 1)
Militaire(15-16ans):196 euros (avec assurance FFESSM Loisir 1)
CNSD(15-16ans) :181 euros (avec assurance FFESSM Loisir 1)

Cotisation badge entrée sur le site : + 15 euros (sauf si réinscription).
Inclus dans la cotisation :

Licence  FFESSM (2023-2024) 46 euros / jeunes 29 euros
Assurance FFESSM Loisir 1 (2023-2024) : 22 euros(a minima)
DIVERS : Age minimum : 15 ans

Il est indispensable d’amener son matériel (masque, palmes, tuba) (Avant
tout achat, demander conseil auprées des responsables)

Tenue : maillot de bain et bonnet obligatoire.

Certificat médical spécifique obligatoire "CACI". 1
Téléchargeable sur http://www.csacnsd.fr/plongee/

Petit poisson...
deviendra
grand




