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CO pour 
les initiés 

REPRISE DES 
ACTIVITÉS :  

Septembre 2023 
 

2023 / 2024 
 

COURSE D’ORIENTATION 

« Une carte spéciale d’orientation, une boussole 
et c’est parti pour une activité sportive de plein 
air, à pied ou en VTT, un défi mental praticable 
par tous ! 
Seul ou en famille, des enfants aux vétérans, tout 
le monde y trouvera son bonheur. » 

COURS : 
 
Mercredi : 13h45 à 16h30 + compétitions  
 
COTISATION de l’activité :  

 CNSD DÉFENSE EXTERIEUR 
Age minimum 9 

ans 
75€*      105 €*       145 €* 

*Présentation de la licence FFCO Obligatoire à définir au 1er 
janvier 

 
DIVERS : Cours uniquement sous réserve de la disponibilité 
des animateurs.  
1ère inscription, contacter le responsable. 
 


